Anleitung zur ersten Hilfe bei Verkehrsunfillen

Instruction for immediate life-saving measures in
case of accidents

Directive pour les Premiers Soins en cas
d'acccidents

Instructiuni pentru masuri imediate de salvare a vietii
in caz de accident

HEHEHOOEE



A) Helfen, Betreuen, Notruf

A) Giving help and reassurance, emergency call

A) Acordarea de ajutor si linistire, efectuarea apelului de urgenta

Es ist die moralische Pflicht jedes Menschen,Untallopfem zu helfen!

Leisten Sie so gut Sie konnen Hilfe und Betreuung!

Itis a moral obligation of every human being to help victims
of accidents. Give first aid and care as good as possible.

|l est de devoir de chacun, d'aider les victimes d'un accident !
Portez secours le mieux que vous pouvez.

E Il dovere morale di ogni persona aiutare le vittime
diunincidente. Fate Il vostro meglioaiutate ed assistite.

Kazaya ugrayan bir kisiye yardim etmek, hepimizin insanlik
gorevidir, Elinizden geldigi kadar yardim etmeye calisiniz.

Es la obligacion moral de cada uno a ayudar un
herido de accidente. Ayude y auxilie lo mejor posible.

Fiecare persoana are obligatia morala de a acorda ajutor victimelor
unui accident. Acordati prim ajutor si ingrijire cat mai bine posibil.

Alarmieren Sie schnellstens den
Rettungsdienst.

Have the rescue services called out
as soon as possible.

Alertez de toute urgence |le service de
sauvetage.

Allarmate il servizio di soccorso
il pit presto possibile.

Hemen ilkyardim servisine haber verin.
Llarme a la ambulancia tan rapido
que sea posible.

Chemati servicille de salvare cat mai repede posibil.

B) Notruf und Unfallmeldung
B) Notruf und Unfallmeldung
B) Cum sa solicitati ajutor

Unfallmeldung

Wo? Machen Sie zum Unfallort genaue Angaben!

Was? Beschreiben Sie die Unfallsituation!

Wieviel Verletzte? Geben Sie die Zahl der Verletzten an!
Welche Verletzung? Betonen Sie schwere Verletzungen!
Warten auf Riickfragen! Legen Sie nicht auf bevor Sie
sicher sind, dass alles verstanden wurde!

Déclaration d'accident

Ou? Donnez des renseignements précises

concernant le lieu de l'accident!

Quoi? Décrivez comment I'accident s'est passé!

Combien de blessés:Donnez le nombre des blessés!

Quelles blessures : Accentuez partout les griévement

blessés!

Attendez des demandes posées en retour! Ne

raccrochez pas avant que vous étes sur que tout a été entendu!

Kaza bildirimi

Nerede? Miimkiin oldugunca kaza yerine ait tam bilge
vermek!

Ne? Kaza durumunu kisa bir sekilde tarif etmek!

Ne kadar yaraci? Yarall kisilerin sayisini bildirmek!
Hangl yaralar? Agir yaralari iyice anlatmak!

Karsl tarafin sorubrini beklemek! Karsl tarafa gerekli
bilgileri vermeden telefonu kapatmayiniz!

Emergency call

Where? Give exact details about the place of emergency!

What happened? Give a short description of the accident scene!
What number? Tell how many persons are injured.

What kind of injuries? Specify if there are any threatening injuries!
Wait! The operator will finish the call when he has all informations
he needs!

La chiamata d'ermergenza

Dove? Dite il piti preciso possiblle dov' & successo l'incidente!
Che cosa? Descrivete |a situazione!

Quanti feriti? Data il numero dei feriti!

Che tipo di ferimento? Precisate i ferimenti pit gravi!
Aspettate delle domande: Non attaccate prima che tutto sia
chiaramente capito!

Llamada dé emergenci

Donde? Dé una indicaciéon lo méas precisa donde sucedio el
accidente!

Que? Describa la situacion!

Cuantos heridos? Dé el numero de heridos!

Que tipo de lesiones? Indique principalmente |as |lesiones graves.
Espere! No cuelgue hsta que todo quede claro!

Apel de urgenta

Unde? Oferiti detalii exacte despre locul unde trebuie sa ajunga serviciile

de salvare!

Ce s-a intamplat? Oferiti o scurta descriere a scenei accidentului!
Numar? Specificati cate persoane sunt ranite.

Ce fel de rani? Precizati daca exista leziuni gravel

Asteptatil Operatorul va incheia apelul cand a colectat toate informatiile

de care are nevoie.
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C) Verhalten an Unfallstellen
C) How to act at the site of an accident
C) Cum sa actionati la locul accidentului

]

Bilden Sie fiir Rettungsfahrzeuge
eine Anfahrgassel

Allow ambulances to pass between
the waiting vehicles.

Faites une voie pour ce que
I'ambulance puisse passer.

Lasciate un passaggio per
I'ambulanza.

lik yardim araglari igin bir gegit
agmak.

Hacer una calleja para la.
ambulancia.

Permiteti ambulantelor sa treaca intre
vehiculele aflate in asteptare.

Sichern Sie die Unfallstellen
immer zuerst ab; Warndreieck
aufstellen!

First of all safeguard the site of the
accident, put up warning triangle.

Il faut d'abord signaliser le lieu de
I'accident, installez les panneaux
triangulaires d'avertissement.

Rendete sicuro il luogo dell'incidente.
Mettete il triangolo di segnalazione.

Kaza yerini hemen korumak, Dikkat
tiggenini dikmek.

Siempre asegurar Primero el lugar
del accidente, poniendo el triangulo.

In primul rand, asigurati locul accidentului,
amplasati triunghiul de avertizare.
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Versuchen Sie die Situation
genau zu erfassen und uberlegt zy
handeln!

Assess the situation and act
cautiously and considerately.

Constatez ce que s'est passé et
agissez soigneusement.

Cercate prima di capire la situazione,
poi agite.

Sitrasyanu kavrayip, tedbirli, ve
bilingli davranmak.

Comprender la situacién y actuar
con prudencia.

Apropiati-va de locul accidentului si actionati
cu prudenta si cu precautie.

D) Bergung von Verletzten aus dem Fahrzeug
D) Rescuing a person out of a vehicle
D) Rescuing a person out of a vehicle

Sprechen Sie den Verletzten an und
offnen den Gurt wahrend Sie ihnan
den Hiften zu sich drehen.

Address casualty, open the safety belt
and grasp his/her hips turn casualty's
back towards you.

Adressez |a parole au blessé et ouvrez
la ceinture de sécurité. Tournez le blessé
a vous par lui prendre aux hanches,

Rivolgete |a parola ai feriti, aprite la
cintura e predete il ferito all'anca
girandolo verso die voi.

Yaraliya seslenip, emniyet kemerini ag-

mak ve kalgadan tutup kendine gevirmek.

Dirigir la palabra al accidentado, abrirle
el cinturon de seguridad y cogiendole
de la cintura girarlo hacia ti.

Tncercati sa vorbiti cu viclima, deschidefi centura

de siguranta si prindeti victima de solduri,

Intoarceti victima cu spatele spre dumneavoasira.

Fassen Sie ihn vom Riicken her
durch die Achselhdlen am Arm.

Get a hold of casualty’s forearm passing
your arms under his armpits.

Passez les mains sous les aisselles et
prenez un bras du blessé.

Prendete un braccio del ferito mettendo
un vostro braccio sotto le sue ascelle.

Yaralinin kol altindan agri, kolunu tutmak.

Agarrar un brazo metiendo las manos
bajo las axilas.

Prindefi victima de antebrate, dupa ce afi trecut

brafele dumneavoastra sub axilele sale.
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Ziehen Sie den Verletzten aus dem Fahr-
zeug und legen Sie ihn an einem
sicheren Ort ab.

Drag casualty out of the vehicle
and lay him down ata save place.

Tirez le blessé de la voiture et
posez-le & un endroit sQr.

Tiratelo fuori dal veicolo e portatelo
a un luogo sicuro.

Yaraliyi aragtan gikarip, emin
bir yere yatirmak.

Sacar al accidentado del vehiculo
y ponerlo en lugar seguro.

Trageti victima afara din vehicul si asezati-o
intr-un loc sigur.



E) Motorradhelm abnehmen
E) Removing a crash helmet
E) Inlaturarea castii de protectie

F) Uberpriifung der Lebensfunktionen
F) Checking the vital functions
F) Verificarea functiilor vitale

Offnen Sie das Visier und sprechen
Sie den Verletzten an.
Bei Bewusstlosigkeit: =9 (G) Seitenlage

Open the visor and address casualty.
If not responsive:—(G) Recovery position

Ouvrez la visiére et parlez au blessé.
S'll est sans connaissance:—p(G)
Position latérale

Aprite la visiera e rivolgete la parola
al ferito. Se il ferito & svenuto:—(G)
Posizione die fianco

Yuz siperini agmak ve yaraliya
seslenmek:—(G) Yan tarafa yatirmak

Abrir el visillo y hablar con el herido.
En caso de inconsciencia:—§ (G)
Ponerle de lado

Deschideli viziera si incercati sa vorbiti cu
victima. Daca nu reactioneaza: —9 (G)
Pozitie de recuperare

Ziehen Sie den Helm zusammen
mit zwei Helfern, wie abgebildet,
vorsichtig ab.

Remove crash helmet by two first
aiders as shown here.

Enlevez le casque soigneusement avec
I'aide d’'une deuxieme personne, comme
reproduit au-dessus.

Togliete il casco col aluto di un‘altra
persona come la foto dimostra.
Yukarida gosterilkdigi gibi iki

yardimciyla beraber migferi gikarmak

Con cuidado quitar el casco junto con
otro ayudante como muestra la foto.

Casca de protectie trebuie scoasa de catre
doua persoane care acorda primul ajutor,
asa cum este indicat aici.
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Kontrollieren Sie die Atmung.
Beivorhandener Atmung:—p»
(G) Seitenlage

Check breathing. If casualty is
breathing:—»(G) Recovery position

Contrélez la respiration: respiration
existante:—»(G) Position Latérale

Controllate |a respirazione. Se il
ferito respira—(G) Posizione di
fianco

Nefesi kontrol etmek. Eger nefes
varsa:—»(G) Yan tarafa yatirmak

Controlar la respiracion. Si tiene
respiracion—p»(G) Ponerle de lado

Verificati respiratia. Daca victima nu respira:

— (G) Pozitie de recuperare

Das Unfallopfer reagiert nicht auf lautes
Ansprechen:—p»(G) BewuBtlosigkeit

Patient does not respond —»(G)
Unconsciousness

La victime ne réagit pas sivous
vous adressez a |ui trés fort:
—> (G) Evanouissement

Se il paziente non reagisce alla
vostravoce: (G) svenimento
circolatorio

Hasta sesli gagi rmaya reaksiyon
gostermiyorsa: (G) Bayglnllk

El paciente no reacciona al hablarle:
—(G) Perdida de conocimiento
colapso

Victima nu reactioneaza: —(G)
Pierderea cunostintei

Das Unfallopfer gibt keine Atemge-
rausche von sich und zeigt keine Atem-
bewegungen: — (H) Atemstillstand

No breath to be heard, no move-

ment of the chest:—(H)

Respiratiory standstill

Pas de bruit respiratoire, pas de

mouvement du poitrine:

—»(H) arrét respiratoire

Se la repirazione neé s| vede né si sente
(H) arresto di respirazione

Soluk almiyor:—» (H) Soluk kesilmesi|

Si la respiracion ni se siente, ni seve:
— (H) paro respiratorio

Nu se aude respiratia, nicio miscare la
nivelul pieptului:—(H)Stop respirator
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Das Unfallopfer zeigt keine Lebens-
zeichen wie Atmung, Schlucken,
Husten:—>(1) Kreislaufstillstand

No signs of life like breathing,
swallowing, coughing—(1)
Circulatory standstill

Pas de signe de vie comme respira-
tion, déglutition, toux:
— (1) arrét circulatoire

Se non si sente pil |l polso ai due
lati del collo—>(I) callasso

Hayaliigaretler, Nefes hareket, tika-
rilk, 6ksiiriik ve nabiz aulunmuyor
—> (1) kan dolasIminin durmasl|

Sino hay senal de vida, ni respira-
cion, ni se mueve—»(l) tiene

Nu exista semne de viala ca respirafie,
inghitire, tuse: — (1) Stop cardiac



G) BewuBtlosigkeit — Seitenlage herstellen
G) Unconsciousness, recovery position
G) Pierderea cunostintei, pozitie de recuperare

Prifen Sie bei Bewusstlosigkeit die
Atmung. Ist Atmung varhanden
—PSeitenlage

If not responsive, check breathing: If
breathing is present
—P>Recovery position

Contrélez larespiration en cas d'
évanouissement
—> Position Latérale

Se |l paziente & svenuto ma respira
—posizione die flanco

Bayginllk durumunda nefesi kontrol
etmek Nefes varsa
—yan tarafa yatirmak

Cuando el accidentado esta sin sentido
controlar la respiracién. Sirespira
—Pp> ponerle de lado.

Daca nu reactioneaza, verificafi respiratia:
Daca exista respiratie
—> Pozitie de recuperare

Seitenlage
Schieben Sie den Ihnen am néchsten ge-
legenen Arm gestreckt unter das Gesag,

Recovery position

Stretch near side arm and push it under
the hip.

Position latérale

Posez le bras le plus proche & vous
étendu sous le derriére de la victime.

Posizione die fianco
Mettete un suo braccio allungato
sotto il sedere des paziente.

Yan tarafa yatirmak

Yaralin kolunu kalgasinin altina
uzatmak.

Ponerle de lado

Poner el brazo extendido debajo del
trasero.

Pozitie de recuperare
Intindeti bratul stang si impingeti-| sub
sold.
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Winkeln Sie das Ihnen am nachsten
gelegene Bein an.

Bend near side leg.

Pliez |a jambe la plus proche &

vous.

Plegate la gamba dello stesso lato.

Bir bacagini blikmek.

Doblar la pierna mas cercana.

Indoiti piciorul stang.

An Schultern und Hiiften vorsichtig auf
die Seite drehen.

Get ahold of far side shoulder and hip
and turn casualty cautiously on his side.

Tournez la victime soigneusement a coté
par lui prendre aux épaules et hanches.

Prendete il paziente alla spalla e al fianco
egiratelo attentamente sul lato.

Omuz ve kalgasindan tutup dikkatli
bir sekilde yan tarafa gevirmek.

Con cuidado poner al accidentado por
el hombro y la cadera de lado.

Prindeti umarul si soldul drept si intoarceti
victima cu grija pe partea sa laterala,

Uberstrecken Sie Kopf/Hals, des Unfall-
opfers, danach 6ffnen Sie seinen Mund
und winkeln den hinteren Arm an.

Recline the head, open the
mouth, and bend backward arm.

Alongez la téte en arriére, ouvrez sa
bouche et pliez le bras le plus derriére.

Sovrastendete il collo e |a testa del
ferito, aprite la bocca e piegate il braccio
che sta per terra.

Kafa/bogazi uzatmak agzini agip arka
kolunu biikmek.

Estirar la cabeza/cuello, abrir la boca y
doblar el brazo posterior.

Inclinati capul, deschideti gura i indoiti
braful spre spate.

Decken Sie den Verletzten warm zu
und alarmieren Sie den Rettungs -
dienst per Notruf.

Keep casualty warm and call for the
ambulance.

Couvrez bien la victime et alertez le
service de sauvetage par appel d'
urgence.

Coprite il ferito e chiamate 'ambulaz
(chiamata d'emergenza)
Yarallyi sicak bir sekilde kapatmak

ve acil servise haber vermek.

Tapar al accidentado y avisar a
laambulancia.

Mentine{i temperatura victimei si sunati la
salvare.



1) Reanimation
H) Beatmung I) Cardio-pulmonary resuscitation
H) Beatmung I) Resuscitare cardiopulmonara

H) Respiratie artificiala

Mund - zu - Nase Beatmung Mund - zu - Mund Beatmung

Mouth - to - nose respiration Mouth - to - mouth respiration

Respiratie gura la nas Respiratie gura la gurd Bei Kreislaufstillstand: —» Herz-Lungen-Wiederbelebung
Herz-Lungen-Wiederbelebung (I+H) Fihren Sie bis zum Eintreffen des Artzes im Wechsel mit Beatmungen eine

Herzdruckmassage durch. Das Verhaltnis Beatmung — Herzdruckmassage liegt
bel 2:15, die Druckfrequenz bei 100/Min.

BeiAtemstillstand beatmen: 1. Beugen Sie den Kopfin den Nacken. 2. Halten Sie Nase oder Mund zu. 3. Beatmen Sie Circulatroy failure: —» Cardio-pulmonary resuscitation
durch Mund oder Nase. 4lA Drehen Sie den Kopf des Unfallopfers zur Seite und beobachten das Ausatme. Beatmen Sie Cardio-pul y itation (I+H) Continue CPR until a doctor is available, applying artificial breathing and chest
das Unfallopfer 15 mal/Min. compression (100/min) at a rate of 2:15
In case of respiratory failure, artificial respiration: 1. Recline head. 2. Keep nose or mouth closed, 3. Give breath into mouth En cas d'arré! circulatoire: — Réanimation cardio-pulmonaire

" Réani ion cardio-pul ire (I1+H) Jusqu'a le médecin arrive: faites tour a tour des massages cardiaques et de la
ornose. Turn the head and watch casualty's exspiration, Give 15 breaths per minute. respiration artificielle. Le rapport respiration — massage cardiaque se situe & 2:15,

En cas d'arrét respiratoire: 1. Retirez |a téte vers la nuque 2. Bouchez le nez ou la bouche 3. Pratiquez |a respiration lafréquentation de pression: 100/min.

artificielle par |a bouche ou le nez 4. Tournez la téte de |a victime et surveillez I'expiration. Donnez 15 respirations/min. Nel caso di un collasso circolatorio Rianimazione della macchina cuore-polmoni
—}rianimazionepella macchina Fate il massaggio cardiaco nel cambio coll; respirazione artificiale finché arriva

Se il paziente non respira pit fate |a respirazione artificiale: 1. Piegate |a testa verso il collo. 2. Coprite il naso o la bocca. 3. ' cuore-polmoni (1+H) un medico. Relazione tra respirazione artificiale e massaggio cardiaco 2:15.
Praticate |a respirazione artificiale su naso o bocca. 4. Girate la testa e guardate I'espirazione. 15 volte/min. Frequenza di pressione 100/min.

i ¢ Kan dolasiminin durmasinda Diriltme teebbiise
Soluk kesilmesinde yaraliya soluk vermek: 1. Yaralinin kafasini enseye dogru egmek. 2. Agiz veya burnuna kapatmak. 3. —-diriltme tesebbiise (1+H) Kalp masajini doktor gelene kodar soluk vererek yiiriitmek 2:15 soluk vermek/
Burun yada agiza | dakikada/15 kere soluk vermek. 4. Kafasinl yan tarafa gevirip soluk vermesini izlemek. Kalbmasaji basing frekans| = 100/dakika.

¢ Troant £y : : tooo En caso de colapso —P> Reanimacién de carazénpulmén
| Teunmacendecarazomuimon (a1 Hosaoahcorsain SISy Coaistonia resprtori asta e lsgue

. y P! [ P P 2 medico. Relacién: Respiracién artificial - masaje al corazén 2:15. Frecuencia de

presién 100/min.

In cazul unui stop respirator, respiratie artificiala: 1. Inclinati capul. 2. Mentineti nasul sau gura inchis(a).

3. Suflati aer in gura sau in nas. 4. Intoarceti capul victimei si urmariti expirarea sa. Aplicati 15 respiratii pe minut. Stop/cardiac —4- B
Resuscitare cardiopulmonara (1+H) Continuali CPR pana cand un medic este disponibil, aplicand respiratie artificiala si compresie

toracica (100/min) in raport de 2:15
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Blutungen
Bleedings
Sangerari

—y

Blutet das Unfallopfer stark am Arm, halten Sie den
Arm zunachst hoch, um die Arterie am Oberarm ab-
zudricken.

In case of severe bleedings from the arm, first elevate
arm and apply indirect pressure at the upper arm.

Sila victime a une hémorragie forte au bras, premiére-

menttenez e bras en haut et comprimez |'artére du bras,

Se occorrone delle emorragie forti al braccio, alzatelo e
premete sull'arteria della parte superiore del braccio.

Siddetli kol kanamasinda ilk 6nce kol havaya kaldirilip,
listkoldaki atardamarin tstiine basilir.

En caso de hemorragia en el brazo, alzarlo y apretar
la arteria en la parte superior,

In cazul unor sangerari severe la nivelul bratului, intai ridicati
bratul si aplicafi presiune indirectd pe partea superioars a
brafului,

n

Danach den Arm mit einem “Druck-Verband”, wie abgebildet,
mit 2 Verbandspackchen verbinden; Blutungen an den
Beinen sind entsprechend zu verbinden.

Dress severe bleedings from arm or leg by applying a
pressure bandage as shown here.

Apres pansez |a plaie par un bandage compressive -
avec deux paquesets de pansement, comme décrivé au-dessus.
Pansez des hémorragies aux jambes dans la méme fagon.

Per fermare |'emorragia fate una fasciatura di compressione
con due compressioni —come dimostra I'illustrazione.

Kol ve bacaktaki kanama — resimde gésterildirgi gibi sargi
paketi yardimiyla sargilik bezi kola sarilir.

Para vendar la hemorragia en brazos y piernas hacer un
vendaje de compresion como demuestra la ilustracion.

Pansati locurile cu sangerare severe de |a bra{ sau picior prin aplicarea
unui bandaj compresiv, asa cum se arata aici.

Schock
Shock
Soc

Erleiden Unfallopfer einen Schock sind sie blass, ihnen ist
kalt, sie frieren und haben einen schwachen Puls.

Casualties who have a shock are pale, they are cold and
they have a feeble pulse.

Une victime qui est en état de choc est pale, elle a
froid et son pouls est rapide et faible.

Pazienti che hanno uno shack sono pallidi, sentono freddo
e hanno un polso debole.

Sok iginde bulunan hasta genelde solgundur ve iisiir
ayrica nabiizi gok hafif atar.

En caso de choque el paciente esta palido, tiene frio y
el pulso es debil.

Victimele in stare de soc sunt palide, reci si au un puls slab,
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Schockpatienten miissen Ihre Beine erhaht lagern, betreut
und warm zugedeckt werden. Sie finden eine Rettungs—/Iso—
lationsdecke im KFZ-Verbandskasten

Place casualty with his legs in an elevated position, reasure
him, and keep him warm. There Is a rescue foil in the first
ald kit.

Mettez la victime en position horizontale, les jambes élev-
ées. Surveillez-la et couvrez-la soigneusement. La couver-
ture de secours se trouve dans la mallette de secours.

In questo caso copritelo e mettete le gamba in una
posizione alta.

Sok igindeki bir hastanin bacaklarl havaya kaldirilip,
slcak artultr. Orti ilk yar dim ¢antasinda bulunur.

En caso de choque, pona las piernas en alto, atenderlo y
taparlo.

Puneti victima cu picioarele in pozitie ridicata, linistiti-o si mentineti
temperatura sa. In trusa de prim ajutor gasiti o patura de prim ajutor.



Wichtige Lagerungen der Unfallopfer

How to position a casualty
Cum trebuie pozitionata o victima

Die Lagerung mit angewinkelten Beinen dient der Ent-
lastung der Bauchdecke und wird bei Verletzungen und
Erkrankungen im Bauch angewendet.

In case of injuries orillnesses in the abdominal region, place
casualty with bent knees for relaxation as shown here.

Position horizontale, les pieds pliés soulage le paroie
abdominale en cas de blessures ou maladies au ventre.

Posizione con le gambe piegate per alleggerire la parete
addominale (quando é ferito lo stomaco).

Karin igi yara ve hastaliklarinda, hastanin bacaklari
yukaridaki gibi biikiilerek yatirlir.

Posicion con las piernas dobladas, en caso de heridas
abdominales.

Tn cazul rénilor sau afectiunilor in regiunea abdominala,
pozitionati victima cu genunchii indoiti, pentru relaxare,
asa cum se arata aici,
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Die Lagerung mit erh6htem Oberkdrper wendet man z.B
bei Herzinfarkt und Atemnot an; der Patient ist bei
Bewusstsein.

In case of breathing difficulties or cardiac infarct, place
casualty with head and chest elevated if he is responsive.

Position horizontale, le buste redressé est appliqué en cas
d'infarctus du myocarde ou d'une crise d'étouffements. La
personne a connaissance.

Posizione col torso alzato (nel caso di un infarto cardiaco e
nel caso die insufficienza respiratoria). Il paziente deve
essere in piena coscienza.

Kalp Infarktusu ve haia almak zorunlugunda hasta
yukaridaki gibi gévdesi yiksek bir sekilde yatirilir.
Hastanin suuru yerindedir.

En caso de infarto o problemas respiratorios alzar |a parte
superior del cuerpo. El paciente esta con conocimiento.

in cazul unor dificultati de respiratie sau de infarct cardiac,

pozitionali victima cu capul si pieptul ridicate, daca reactioneaza.

Die Lagerung mit erhghtem Kopf ist bei Kopfverletzungen
wie z.B.Gehirnerschitterung anzuwenden; der Patient ist
bei Bewusstsein.

In case of head injuries such as a concussion of the brain,
place casualty with his head elevated if he is responsive.

Position horizontale, |a téte plus élevée est en cas de
blessures a la téte, e.g.commotion cérébrale. La personne
aconnaissance.

Posizione con la testa alzata (nel caso die commozione
cerebrale). || paziente deve essere in piena coscienza.

Beyin sarsil | gibi Kafa yaralar hastanin kafasi
yliksek bir sekilde yatirilir. Hastanin suuru yerindedir.

Posicion con |a cabeza en alto en caso de heridas en la
cabeza por ejemplo, conmocién cerebral. El paciente esta
con conocimiento.

In cazul rénilar la cap, cum ar fi o comotie cerebrald, pozitionati
victima cu capul ridicat, daca reactioneaza.

14

Die Lagerung auf dem Riicken mit gleichzeitig erhéhten
Beinen wird bei Schock angewendet; der Patient ist bei
Bewusstsein.

A casualty who has a shock is positioned on his back with
his legs elevated if he is responsive.

Position horizontale sur le dos, les jambes plus élevées est
en cas de choc. La personne a connaissance.
Posizione sulla schiena con le gambe alzate (nel caso di

uno shock). Il paziente deve essere in piena coscienza.

Sok iginde bulunann bir hastanin bacaklan yukariya
kaldirilir. Hastanin suuru yerindedir.

Posicién de espalda con |as piernas en alto en caso de
shok. El paciente esta con conocimiento.

O victima aflata in stare de soc este pozitionata pe spate, cu
picioarele ridicate daca reactioneaza,
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GAUKE

Fahrzeughalter

Car owner

Propriétaire de |a voiture

(D Proprietario delfauto

(ES Propietario del vehiculo

(1) Proprietario do carro

Wiasciciel samochodu
Majitel vozidia

[€) Majiter vozidla

@R Viasnik automobila

(A Auton omistaja

(SE) Bilagaren

Bilejeren

Biteier

QD Auto-eigenaar

&) |BI0KTAT TOU AUTOKIVATOU

Kona coScraennx

CHD) Auté tulajdonosanak

@ s bl Bl

Brageney asTomMo6uns

Nume proprietar auto

TAN—HEE

AEF 2R

@D Fx

GAUKE Heallhcare Co., Lid

No, 82, TuanFeng Avenue, TuanFeng Town, TuanFeng,
Huang Gang City, Hubei Province, 438800, P.R.China.
www.gaukefirstaidkit.com

Autokennzeichen
Car licence number
Numéro d'immatriculation de voiture
D Targa dell'auto
(ED Numero de camet de conducir
(D Numero da licenca de carro
Numer licencji samochéd
(€D licence vizz éislo
K licencie vozidlo islo
{HR) Broj automoblla registarske
(D Auton ajokortin numero
(SE) Bil licensnummer
Bil licensnummer
Bil lisensnummer
(ND Auto kenteken
@R ApBHit GBeKag KUKAIGOPIOS TOU QUTDKVITIOU
Homep Ha pa3pelwuTesHoTo 3a kona
(HD) Car engedély szamg
5 lehu.“ 4l ) ',3 )
Homep asyOMOBHAbHOR NLEH3NM
(RO Nr. inmatr. auto
EDF L RES
B B e
D Fes




1xDIN 13019-A5x 2,5

4xDIN 13019-E10X 6
2x 6,5cm x 4cm 2x 1,9cm x 7.2cm
2x 12cmx 2cm  4x 2,5cm x 7.2cm
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Heftpfiaster
Adhesive lape
(R Sparadrap

D Cerotto in rotolo
(&S Esparadrapo
@D Penso adesivo
Przyleplec

(@2 Naplasl

(K Naplast’
Repliinl trak
D Laastarl

(8B Plaster

@K Haefteplaster
Selvklebende band
(ND Hechtpleister
@B Taipéro
Jlefkonnact
(HD Ragtapasz
Y ab il
@D Kneitkue nentsl
Banda adeziva
EATSCD

g gl

€D [

Kombi-Pflaster-Set
Adhesive bandages
R Kit de sparadraps
D Kit cerotti
(&S Juego deapbsitos
@D Jogo de pensos rapidos
(@D Asorlyment plastrow opatrunkowych
(€2 Sada naplasti
@K Stiprava komblnovanych naplasti
Komblnovani komplet flastera
D Yhdistelmalaastarisarja
(SB) Plasterset
@B Plasterszt
@D Gips sett
QD Plelsterset
@R 5€T pe AeuxotrAGoTeg
(@B KoMBUHaLMS Ha NNacTUP
% Sebtapasz klé§zlel
4c
Role de pansament
BRARRTSAR—
R EAZ MNE
D pTHEE

1xDIN 13151-K
2xDIN 13151-M
1xDIN 13151-G 1xDIN 13152-A

Verbandpackchen
First Aid Dressing Bandage

Pansement compressif (FR) Pansement

QD) Tampobenda (D) Telo per fasciatura

Vendage compressivo (ES) Gasa hidréfila

(PD Embalagens de ligaduras Ligadura

Opatrunek Indywidualny Chusta opatrunkowa

(D Hotovy obvaz (C2) Obvazovy $atek

@K Hotovy obvaz (SK) Obvézova 3atka

@R Povoj (HR) Zavojna marama

(D Sldepakkaus CFD Sideharso

(SE> Bandagepaket Bandageduk

Forbindingspakke (DK Gazebind

Kompresjonsbandasje (NO Sarforbinding

QD Snelverband (ND Verbanddoek

Mikpd TrakéTo EmSECHWY @R éla

(B® MMakeT e c npesLpacyeH Matepuan  (BG) Kupna 3a Npespbaka

@D Kétsz8csomag @ Kétbzokendd
e lin sdlan @B A

KomnpeccuoHHas no%ﬁ?x; Opesanue

Sel faga Pansament

ax Vbl

gHx|Ho| R Boi a8 2ol

D BEWH ailEsih

(DE) Verbandtuch
(GB) Absorbent Non-Woven Compress

2x DINB1634-FB 6
3xDINB1634-FBS

6x 100mm x 100mm

Elastische Fxlerbinde Wundkompresse

Elastic bandage Absorbent Non-Woven Compress
Bande elastique Compresse

(D Benda elastica Compressa

(S Llgadura elastica (ES Compressa

@D Ligadura de fixagdo @D Compressas para ferldas
Opaska podtrzymujac Kompres

(& Fixaéni oblnadlo (€2 Kompresy

@ Fixaéné oblnadlo K Kompresle

@R Elasti¢nl povj @R Kompresa

G Kiinnitysside (D Haavataitos

(@B Flxeringsbandage (B Sarkompresser

@B Bandage Sarforbinding

Elastisk bandasje Kompresjonsbandasije
Q@ Windsel @D Kompressen

@GR Entbeapog aTepéwang @GR KouTpéTEeg TpaupaTog
dukeupaty GuHT KOMNPECH 3a paHu

@Y RégzIt8 kétszerek (HY Seb-gézlap

33lacll Aidial S g

Q@D 3nacTuuHbii BUHT ®RW Komnpecc

Fage elastice conforme Folie pansament

ap R a @ hy bH—H

&® ¢34 1HS " 45 %28 NF Xl
CO M B FHYmEB



1x2100mm x 1600mm

Rettungsdecke
First aid blanket
Couverture de survie
D Coperta isotermica
(€S Manta térmica
(@D Manta isotérmica
(@D Koc ratunkowy
(€ Izotemicka folie
G Izotermicka félia
@R Resevalno pokrivalo
D Suojapeite
(8B Raddningsfilt
@K Redningsdaskken
Farstehjelps teppe
QD Reddingsdeken
@R Kéhuppa Sidowang
@S Cnacventa 3asvBka
@D MentSfdlia

Al W e sy iy
@D Opeano Ans OKka3aHUA NEPBOV N0
@D Patura de prim ajutor
PLEIMBBS —b
B ST 2R HR
D o

2% 12.5cm x 18cm

Reinigungstuch
Cleansing wipe
Lingettes nettoyantes
D Salviettine umidilicate
D Toallitas humedas
(@D Toalhetes de limpeza
Sciereczki

(& Cistict utérky

@GR Clstiace utlerky

@R Cistenje maramice
(D Puhdistuspyyhkeet
(B Renggringsservett
Rengering servietter
Rengjeringsservietter
@D Schoonmaakdoekjes
(@GR MavmAdxia kaBapiopol
@B MouncTesIM KbpNuKM
@D Tisztits lorlﬁkend_dl;

@& u

@D Ounwaouian canderka

Servetel umed pentru
curdtarea plelil

GU)—=3 T

B YA B

CO#ERD

1x DIN 13188-D

@B Dreiecktuch

@B Triangular bandage
Echarpe triangulaire
D Benda triangolare
@D Cabestrillo triangulare
@D Ligadura triangular
Chusta tréjkatna
@D Trojcipy $atek

@B Satka trojrohd

@R Trokutni rubac

(D Kolmiollina

@B Trekantsduk
Trekantterklede
Trekantet bandasje
(D Driekante doek

@GR Tplywvo paviiAi aTApiEng Tou aykuva

TpubrenHa mapns
@D Haromszégletd kendd
Lilial aalasall
@R TpeyronbHas nossiaka
ndaje triunghiulare

)

@D Ba
QP =8
&R 42t *
CO =RifH

1x DIN 58278-A 145

4 x DIN EN-455
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Schere
Scissors
Ciseaux
D Forbici
(€S Tijeras
Tesoura
@D Nozyczki
@D Nizky
(8K Noznice
@R Skare
(FD Sakset
(B Sax
@R Saks
QNO) Saks
D Schaar
GR! WaNs
(BG Hokuua
ED oll6 .
@& pate
Hoxmyub
(RO Foarfacs
(B &
&R 79l
([GD )]

@b Einmalhandschuhe
Disposable vinyl examination gloves
Gants vinyl
D Guanti In vinle
&S Guantes vinyl
@D Luvas vinyl
Rekawice vinylowe
D Vinylové rukavice
@B Vinylivé rukavice
@B Rokavice vinll
(D Suojakasineet
@B Handskar
@B Engangshandsker
@O Vinylhansker
@D Handschoenen vinyl
@B révma mpwtwy BonBeiv
@B PukasuuM 3a nbpea NoMoLL
@D Egyszer hasnalatos kesztyl
@B Jaaall &l 5lad
@D Bununostie nepuanm
@D Manusi de unica folosinta
. BUVRTFH
&R 228 1T &Y
D —REFER

2 x EN14883 Type |

Medizinische Einwegmaske

Disposable medical mask
Masque médical jetabie

(D Maschera medica monouso

&S Mascarllla médica desechable

(G} Masmra médica descartave!

@Dy maska medy

D Jednorazové lékatska maska
Jednorazova lekarska maska
Jednokratna mediclnska maska

(D Kertakayttéinen laaketieteellinen naamlo

(€3] Engangs medicinsk mask

Engangs medicinsk maske

Medlsinsk engangsmaske

(D Wegwerp medisch masker

@B ik paoka piag xpfiong

(@® Mascara médica desbotable

@D 4ia paliill Sy b pUD

(RD) 0nHOpa30Ban MEAMUMHCK3A Macka
masca medicala de unica folosinta

D Eldobhaté orvosi maszk
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